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Lansarea campaniei de comunicare ,,0 FAMILIE FERICITA — O LUME
MAI BUNA”

Reteaua Cluburilor Familiei lanseaza, la 1 noiembrie 2013, campania de comunicare ,,0 FAMILIE
FERICITA — O LUME MAI BUNA”. Campania aduce in 6 localititi din Moldova — orasul Falesti si satele
Glinjeni si Sarata-Veche, orasul Nisporeni si satele Seliste si Milesti — cele 7 mesaje-cheie pentru
asigurarea unei sarcini sanatoase.

Campania de comunicare ,,0 FAMILIE FERICITA — O LUME MAI BUNA” include: lectii antenatale pentru
femeile gravide din cele 6 localitati, vizite la domiciliu, excursii la maternitatea raionala pentru femeile
insarcinate si apropiatii lor, adunari comunitare si lectii publice de sanatate, implicarea tinerilor in
promovarea mesajelor de sanatate prin intermediul Teatrului Social si flash-moburilor, consolidarea
parteneriatelor comunitare in promovarea sanatatii mamei si copilului.

Campania se desfasoara in cadrul Proiectului moldo-elvetian ,Modernizarea sistemului de perinatologie
in Republica Moldova”, componenta ,Comunitate”, implementata de Asociatia Obsteasca , Progres prin
Alternativa” in colaborare cu Institutul Tropical si de Sanatate Publica din Basel, Elvetia. Actiunea este
sustinuta de Agentia Elvetiana pentru Dezvoltare si Cooperare in Moldova (SDC).

Cele 7 mesaje-cheie ale campaniei vor fi transmise n cadrul unor actiuni comunitare si dialogurilor
personalizate — de catre lucratori medicali, tineri, voluntari — prin intermediul posterelor, unei brosuri
informative, a calendarelor si pliantelor.

Perioada de desfasurare a campaniei: 1 - 30 noiembrie 2013.
Mesajele-cheie ale campaniei ,,0 FAMILIE FERICITA — O LUME MAI BUNA”:

e ,Vreau sa intru in viata voastra doar daca ma doriti” | Planificarea familiala si pregatirea
preconceptionala a cuplului

e ,Mama3, spune-i medicului cat de curand ca esti insarcinata si ca ma iubesti tare, tare” |
Evidenta medicala precoce a gravidei

o ,Mama, tat3, fiti precauti si informati-va despre pericolele care ne-ar putea desparti” |
Cunoasterea semnelor de pericol in timpul sarcinii

o ,Mama mea se alimenteaza sanatos, iar medicul are grija sa-i administreze pastile cu acid folic
si fier” | Nutritia si utilizarea suplimentelor alimentare in timpul sarcinii

e ,Ma simt mai linistit de caind mama si tata merg la cursurile prenatale” | Instruirea prenatala

e ,Sunt mandru de tata pentru ca a fost alaturi de noi pe toata durata sarcinii si la nastere” |
Parteneriat in timpul sarcinii si la nastere

e ,Sunt sigur ca laptele mamei este cel mai gustos si sanatos” | Alimentarea naturala a nou-
nascutului
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CONTACTE:

Asociatia Obsteasca ,,Progres prin Alternativa”

Str. Melestiu, 20, Sectia Consultativa a Centrului Perinatologic,
Spitalul Clinic Municipal Nr.1, Chisinau

Web: http://clubulfamiliei.proalterna.org.md/

Persoane de contact:

Nadejda Trofim, Asistent de proiect
e-mail: trofim.nadejda@gmail.com
Tel: (+373 22) 8094 94

Nina lonita

Asistent local de proiect, raionul Nisporeni
e-mail: ms.nina.ionita@gmail.com

tel.: 069272358

Evghenia Moisei

Asistent local de proiect, raionul Falesti
e-mail: moisei.evghenia@gmail.com
tel.: 069422613

Vera Tabacaru,
Director Centru de Sanatate Nisporeni
tel.: 0-264 - 23472

lon lonesie,
Director Centru de Sanatate Falesti
tel: 0-259-25419
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